
 

 

2023 年 10 月  日 

西武バス株式会社 

一般社団法人みんなの健康 

 西武バス株式会社（本社：埼玉県所沢市、代表取締役社長：塚田正敏、以下「西武バス」）と一般社団

法人みんなの健康（企画協力：社会医療法人財団石心会 埼玉石心会病院〈所在地：埼玉県狭山市、病院

長：石井耕士、以下「埼玉石心会病院」〉）は、狭山市の協力のもと、11 月４日（土）・５日（日）に行わ

れる「智光山わくわく公園まつり」におきまして、【さやまなびウォーク公園スタンプラリー】を開催い

たします。 

このイベントは、智光山公園の広大な敷地内の各会場を巡り、ハイキング気分を楽しむ人気企画であ

る公園スタンプラリーと「さやまなびウォーク」のコラボレーション企画であり、園内の各スポットで

得られるスタンプを集めながら、地域の防災、防犯、健康についての情報を得て、体験することによっ

て、SDGs の取り組みの重要性学ぶことをコンセプトにしたイベントです。 

スタンプスポットの「働く車展示場」では、実際に使用されている西武バス車両・救急車・白バイが

集結いたします。また、会場に設置したパネルの QR コードから、お手持ちのスマートフォンで「防災、

防犯、健康」に関する動画を視聴することが可能です。 

スタンプを４つ以上集めた方には、イベントオリジナルの参加賞をプレゼントいたします。加えて、

ＱＲコードから動画を視聴いただきクイズに正解した方の中から、抽選で 200 名の方にＷチャンス賞と

してオリジナルグッズをご用意しています。 

ウォーキングを兼ねて広い園内を巡っていただき、楽しくスタンプを集めながら、展示車両や動画か

ら学びを得ることができますので、みなさま奮ってご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西武バスグループと埼玉石心会病院は、かねてより様々な取り組みを通じた地域貢献活動を実施して

おり、今回はスタンプラリーを通じて参加者自身の身体を使って考える機会を提供しながら、沿線周辺

にお住まいの方へ防災、防犯、健康に関する情報を学んでいただく機会を創出いたします。引き続き西

武バスでは、地域レジリエンスを強化し、より広く社会や地域の皆さまへの貢献に繋がる取り組みを進

めてまいります。 

詳細は別紙の通りです。

西武バス×埼玉石心会病院×狭山市 共同企画 

【さやまなびウォーク公園スタンプラリー】 

11月４日（土）・５日（日） 智光山わくわく公園まつりで開催 

スタンプラリーを通して、狭山市の防災・防犯・健康について学ぼう！ 

 



【開催概要】 

１. 開催日時 

2023 年 11 月４日（土）12 時～16 時、５日（日）10 時～15 時 

２. 場所 

「智光山公園わくわく公園まつり」内で開催 

智光山公園（〒350-1335 埼玉県狭山市柏原 561 番地） 

アクセス：西武新宿線「狭山市駅」下車 

「狭山市駅西口」バス停より智光山公園行（約 20 分）終点下車すぐ 

３. スタンプラリー参加方法 

園内 6 ヶ所のスタンプスポットで、スタンプラリー台紙を配布しています。 

お好きな順番でスタンプを集めてください。 

※台紙・景品の数に限りがございます。予めご了承ください。 

４. 景品 

参加賞：さやまなびウォーク公園スタンプラリーオリジナルステッカー 

 ◎４カ所スタンプを押してくれた方にもれなくプレゼント 

Ｗチャンス賞：ロゴ入りペン・ウェットティッシュ 

◎ＱＲコードから動画を見てクイズに正解すると、ガラポン抽選会に参加できます。 

※実施方法や景品は、内容が変更になる可能性がございます。 

 

【さやまなびウォークについて】 

さやまなびウォークは、「狭山市の防災、防犯、健康を学ぼう」をテーマに、狭山市協力のもと、西武

バス株式会社と埼玉石心会病院が実施している共同のキャンペーンとなります。2022 年には、お手持ち

のスマートフォンを利用したデジタルスタンプラリーを、バス利用とウォーキングで巡るイベントを実

施しました。共に地域を支えるインフラとして、SDGs の【11 住み続けられるまちづくりを 】と【3 す

べての人に健康と福祉を】という目標に向かい、活動しています。 

 

■「西武グループサステナビリティアクション」 

西武グループの経営理念である「グループビジョンに基づき、持続可能な社会の実現に向

けた取り組みを「サステナビリティアクション」として推進しています。特に、事業を通じ

て創造する社会価値として「４領域と 12 アジェンダ（重点テーマ）」を設定し、積極的に取

り組んでいます。 

詳細ページ：https://www.seibuholdings.co.jp/sustainability/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■埼玉石心会病院の地域貢献活動「みんなの健康塾」 

運営主体：一般社団法人みんなの健康（企画協力：社会医療法人財団石心会 埼玉石心会病院） 

「みんなの健康塾」は、埼玉石心会病院をはじめとした石心会グループや、地域の医療機関が協力し

て、病気や医療について知識を深め、健康維持・増進、疾病の早期発見・早期治療に役立てていただく

ための医療・健康情報発信を行っています。SDGs の「3.すべての人に健康と福祉を」に寄与すべく、

今後も地域のために医療・健康情報を提供してまいります。 

 

 

【みんなの健康塾】 

URL： https://saitama-sekishinkai.jp/kenkoujyukuch/ 

掲載コンテンツ：疾患、健康情報、レシピ、体操、デジタル冊子、お役立ちコンテンツなど  

キャラクター： 石心会のフクスケくん 

主催：一般社団法人みんなの健康（企画協力：社会医療法人財団石心会 埼玉石心会病院） 

YouTube チャンネルの登録者： 4.09 万人 (2023/10 現在) 

 

 

 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ 

西武バス株式会社  

管理部広報担当  井上・金子・渡邊・吉岡・中村  

TEL(04)2995-8111 ・ FAX(04)2992-6600 

一般社団法人みんなの健康  

問い合わせ事務局： 社会医療法人財団石心会 法人事務局 広報室  鍋嶌（なべしま） 

TEL(044)381 -3373 ・ FAX（044）381-3777 


